
Actioncard æresrelaterede konflikter  
og negativ social kontrol

Digital sikkerhed
Hvad enten barnet/den unge opholder sig i hjem- 
met eller anbringes på sikkert opholdssted, er 
det vigtigt, at fagpersoner har et fokus på digital 
sikkerhed.

•	 Slå alle GPS og lokalitetstjenester fra på  
mobiltelefon, Ipad og computer.

•	 Deaktivér ”Find min Iphone”.

•	 Ændre koder til de sociale medier.

•	 Ændre kode til e-mail eller opret ny.

•	 Slet søgehistorik der røber søgning efter hjælp.

•	 Slet sms og opkaldshistorik.

•	 Spær MIT-Id.

•	 Spær Dankort og evt. konto.

•	 Vær opmærksom på IKKE at lægge billeder af 
ens omgivelser op på de sociale medier.

3Vurdering ..
Familieafdelingen vurderer om det er nødvendigt 
akut at anbringe barnet udenfor hjemmet, eller 
hvorvidt risikovurderingen er at barnet fortsat kan 
opholde sig i hjemmet.

Sikkerhedsplan ..
Hvis barnet er i hjemmet, udarbejder Familieafdelin-
gen en sikkerhedsplan for: 

hvad gør barnet, hvis situationen eskalerer.
hvem kan barnet kontakte for hjælp. 
hvem og hvordan følges der op på situationen.
hvem reagerer og hvordan, hvis barnet ikke vender 
tilbage på aftalte tidspunkter.

2Ved mistanke ..
Ved mistanke om at et barn/ung er udsat for æres-
relaterede konflikter eller negativ social kontrol.

Vigtigt ..
Det er vigtigt at du ikke taler med forældrene, når 
familien bliver informeret om at myndigheder er 
involveret kan risikoen øges. Inden forældrene in-
formeres om en evt. underretning, skal der derfor 
i tæt dialog med Familieafdelingen tages stilling 
til barnets sikkerhed, og udarbejder lovpligtig 
sikkerhedsplan.

Send ikke ..
Send ikke breve/SMS/mails til barnet, da vedkom-
mende kan være overvåget af familien. 
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